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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

1. Общие положения 
 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273). 
 

Федеральный учебный план образовательный организаций фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном плане должно 

проводится в соответствии с действующими нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных организациях, а именно: 

   

Учебный план НОО МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги» разработан на основе: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021г. № 287 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

5. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372 (с 

изменениями на 1.09.2024г.); 

6. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с 

изменениями на 1.09.2024г.); 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с 

изменениями на 1.09.2024г.); 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (с изменениями и дополнениями); 

10. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 



Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги»  

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования») и ФОП НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ №1 с. Новые 

Атаги», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования и ФОП 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги» 

разработан на основе варианта 3 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Объём обязательной части программы начального общего образования МБОУ «СОШ 

№1 с. Новые Атаги» составляет 80%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 20% от общего объёма. 

В УП МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги» для увеличения объема часов на изучение 

родного (чеченского) языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык - 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ -  0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка - 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура - 1 час в 1 классе, 2 часа во 2-3 кл., 0,5 часов в 4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено перераспределение, 

компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

– 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 

4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в электронном 

журнале дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений) предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 11 классов по всем учебным 

предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным 

предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости результатов 

Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном процессе обучающиеся, 

принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных 

работ.   

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляются в форме словесных качественных 

оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Пояснительная записка к учебному плану по предметной 

области «Русский язык и литература»  

  

1 класс  

 В 1 классе основной целью обучения является: формирование навыка чтения и письма. 

Обучение письму идёт параллельно с обучением чтению. Поэтому, в учебном плане 1 

класса количество часов в предметной области «Русский язык и литературное чтение» 

разбито на 4 часов русского языка и 4 часа литературного чтения в целях координации 

письма и чтения букв, т.е. их синхронного изучения.   

 После 23 учебных недель букварного периода необходимо перейти к раздельному 

обучению русского языка и литературного чтения.  

  

2-4 класс  

 В 2-4-х классах количество часов в предметной области «Русский язык и литературное 

чтение» предполагает 5 часов русского языка и 3 часа литературного чтения.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной язык (чеченский)», «Литературное чтение на 

родном языке (чеченском)», которые обеспечивают возможность преподавания и изучения 

государственного (наряду с русским языком) языка Чеченской Республики - чеченского 

языка. (часть 1 статьи 10 Конституции Чеченской Республики: «Государственными 

языками в Чеченской Республике являются чеченский и русский языки»). 

  На изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» отводится по 3 часа в неделю в 2-4 классах (согласно варианту № 3 ФУП) и 

распределены в соотношении 2:1, т.е. 2 часа в неделю отводится на изучение учебного 

предмета «Родной язык (чеченский)» и 1 час в неделю – на изучение учебного предмета 

«Литературное чтение на родном языке (чеченском)». 

С целью формирования у обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения 

учащимися устойчивой речевой и письменной грамотности по чеченскому языку,  для более 

полного и качественного прохождения программы по предметам «Родной язык (чеченский) 

и литературное чтение на родном  языке (чеченском), а также по запросу учащихся и их 

родителей (законных представителей), с учетом мнения педагогического коллектива и 

решением педагогического совета (протокол № 1 от 31.08.2024г) на изучении данной 

программы по данной предметной области отведено по 3 часа в 1 классах (по 2 часа в 

неделю на предмет «Родной язык (чеченский)» и по 1 часа в неделю на (Литературное 

чтение на родном языке (чеченском), 1 часов литературного чтения выносятся на 

внеурочную деятельность)), 4 часов в неделю в 2-3 классах (по 2 часа в неделю на предмет 

«Родной язык (чеченский)» и по 2 часа в неделю на (Литературное чтение на родном языке 

(чеченском), 1 часов литературного чтения выносятся на внеурочную деятельность)  и 4 

часа в неделю в 4 классе (по 2 часа в неделю на предмет «Родной язык (чеченский)» и по 2 

часа в неделю на (Литературное чтение на родном языке (чеченском),  1,5 часов 

литературного чтения выносятся на внеурочную деятельность)  за счет ИЗО, музыки и 

физической культуры в 1-4 классах.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (по 1 часа в неделю во 2–4 классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» (изучается по 4 часа в неделю в 1–4 классах). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс 

по 2 часа в неделю. 
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Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом (комплексным учебным курсом) «Основы религиозных культур и светской 

этики», обязательное изучение (начиная с 1 сентября 2012 года) которого установлено 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, 

изучается в 4 классе в объёме 0,5 часа в неделю. В рамках данного учебного курса, по 

выбору родителей (законных представителей) обучающихся, изучается модуль «Основы 

светской этики». Обучение данного предмета проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся. 

Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: «Музыка» 

и «Изобразительное искусство», На изучении предметной области «искусство» отводится 

по 2 часа в неделю в 1-4 классах (согласно варианту №3 ФУП) по 1 часу в неделю на 

учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

который изучается в объеме 1 час в неделю в 1–4 классах (согласно варианту №3 ФУП). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». В соответствии с приказом минобрнауки Чеченской Республики 

от 01.04.2020 г. № 465-н на преподавание физической культуры выделяется по 1 час в 

неделю в 1 классах, 2 часа в неделю во 2-3 классах и 1,5 часа в неделю в 4 классах, второй 

час (в соответствии с Письмом Минобрнауки России от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19) 

используется на увеличение двигательной активности, развитие физических качеств, 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания в МБОУ «СОШ 

№1 с. Новые Атаги» реализуется за счет динамической паузы и внеурочной деятельности.  

   

          Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется в первую 

смену по пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

должен превышать для обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры.        

          Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут 

каждый.  

 

          Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

           Режим работы в начальной школе – пятидневная (1-4 кл) учебная неделя. 

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 недели, 2–4 классах - 34 недели. 

         Язык обучения – русский. В рамках учебного предмета «Иностранный язык» 

учебного плана НОО в МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги» изучается английский язык со 2–

го класса. В 1–4 классах используется УМК «Школа России». 
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Внеурочная деятельность 
 

Внеурочная деятельность, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и строится в 

соответствии с возможностями информационно-образовательной среды образовательной 

организации.  

 Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на курсы внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «СОШ № 1 с. Новые Атаги», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 
 

• «Разговоры о важном», 1–4-е классы (1 час в неделю) 

• «Орлята России», 1-е кл. (1час в неделю), 2-4-е классы (2 час в неделю)  

• «Обществознание и естествознание (окружающий мир). Финансовая 

грамотность», 2–4-е классы (0,5 часов в неделю) 

• «Спортивный калейдоскоп», 1-е классы (1 час в неделю), 4-е классы (0,5 часов) 

• «Наша родина от края и до края», 3-4-е классы (0,5 часов в неделю) 

• «Искусство текста» курс по родному языку , 1-4-е классы (1 час в неделю) 

• «Дуьненан туьйранаш» по родной литературе, 1-4-е классы (1 час в неделю) 
 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «СОШ № 1 с. Новые Атаги». 
 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ «СОШ №1 с. Новые Атаги» 
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Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV 

классов в 2026-2027 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка)  

 

Учебные предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Всего Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во час 

Обязательная часть 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной (чеченский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на родном 

(чеченском) языке 
1 2 2 2 7 

Иностранный (английский) язык - 1 1 1 3 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 0,5 0,5 

Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов УП 

620 (с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2966 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

 

20 

(15 часов 

в сентя 

бре - 

октяб ре) 

23 23 23 89 
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План внеурочной деятельности 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итог

о 

часов 
1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Разговоры о 

важном* 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия  

1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное   «Орлята России» Игра, квест, 

творческий 

проект  

1 2 2 2 7 

Социальное 

 

«Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир). 

Финансовая 

грамотность» 

Кружок 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный 

калейдоскоп  

 

Спортивный 

клуб, секция 1 - - 0,5 1,5 

Общеинтеллектуа

льное 

 

«Наша родина от 

края и до края» 

Кружок  

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Общекультурное «Искусство 

текста» курс по 

родному языку 

Кружок 

1 1 1 1 4 

«Дуьненан 

туьйранаш» по 

родной 

литературе 

Творческая 

мастерская 
1 1 1 1 4 

Итого часов в неделю 5 6 6 6,5  23,5 

ИТОГО часов за год: 125  

(с 

учетом 

адаптаци

онного 

периода 

(сентябрь

-октябрь) 

204 204 221 754 

 

*Курс внеурочной деятельности, рекомендуемый ФООП для всех общеобразовательных 

организаций 

 

 

** Курсы внеурочной деятельности по рабочим программам, разработанным ГКУ 

«Институт чеченского языка
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ШАЛИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» 
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Муниципальни учреждени «Шелан муниципальни кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъарадешаран хьукмат  
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1. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №1 с.Новые Атаги» разработан в 

соответствии со следующими основными федеральными нормативными и 

методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 2 июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

 

Общеобразовательная организация, руководствуясь 273-ФЗ: 

- предусматривает непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего 

образования федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский 

язык", "Литература", "История", "Обществознание", "География", "Основы 

безопасности и защиты Родины" и "Труд (технология)", 

- вправе непосредственно применять при реализации соответствующих 

основных общеобразовательных программ федеральные основные 

общеобразовательные программы. В этом случае соответствующая учебно-

методическая документация не разрабатывается (ч. 6.4 ст. 12, 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

 

Учебный план- документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2, 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов в соответствии с ФГОС и ФОП соответствующего уровня 

образования, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной 

программы в порядке, установленном локальными нормативными актами 

образовательной организации.  

План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность:  

- является неотъемлемой и обязательной частью основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования – ООП (рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела ООП);  

- направлена на достижение планируемых образовательных результатов 

освоения ООП (личностных, метапредметных, предметных) и реализуется в 

формах, отличных от урочной деятельности;  

- организуется на регулярной основе (рекомендованный общий объем 

внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю);  

- реализуется в соответствии с направлениями развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное);  
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- направлена на расширение, углубление содержания учебных 

предметов; 

- выстраивается в соответствии планом внеурочной деятельности, 

представляющим собой описание целостной системы мер – различных для 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Содержание курсов внеурочной деятельности определяется в 

соответствии с 

- Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

Указом Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 

«Об утверждении Основ государственной политики Российской Федерации в 

области исторического просвещения»; 

- Комплексным планом мероприятий по повышению качества 

математического и естественно-научного образования на период до 2030 года, 

утвержденным распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 19 ноября 2024 г.№3333-р; 

- Стратегией повышения финансовой грамотности и формирования 

финансовой культуры до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 октября 2023 г. № 2958-р; 

- Концепцией исторического просвещения в образовательных 

организациях, одобренной на коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации (протокол от 15 апреля 2026 г. № 1); 

- иными федеральными и региональными нормативными правовыми 

актами. 

Количество часов внеурочной деятельности может составлять до 10 

часов в неделю. 

 

Нормативно-правовые новации при проектировании учебных 

планов на 2026/2027 учебный год.  

1. Поэтапное введение нового учебного предмета «Духовно-

нравственная культура России» в 5-7 классах. В 2026/27 учебном году предмет 

вводится со II полугодия только в 5 классе в объеме 17 часов (1 час в неделю). 

В 6-7 классах предмет будет изучаться в следующем учебном году. 
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2. Сокращение объема часов по учебному предмету «Иностранный 

(английский) язык». В 2026/27 учебном году на изучение предмета в 5 классе 

выделено 2 часа в неделю. В 6-7 классах сокращение часов предусмотрено со 

следующего учебного года. 

3. Учебный предмет «Обществознание» на уровне основного общего 

образования изучается только в 9 классе – 1 час в неделю.  

Применять в 9 классе необходимо обновленную федеральную рабочую 

программу по учебному предмету «Обществознание».  

4. Объем часов по учебному предмету «История» с 2026/2027 учебного 

года составляет в: 

- 5–7 классах – 3 часа в неделю;  

- 8 классе – 3 часа в неделю;  

- 9 классе – 2 часа в неделю.  

Применять необходимо обновленную федеральную рабочую программу 

по учебному предмету «История» во всех классах.
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2. Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ№1 с.Новые 

Атаги»  для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования») и ФОП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ №1 с.Новые Атаги», разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и ФОП основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СанПиН СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ№1 с.Новые 

Атаги» разработан на основе варианта 4 Федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого 

разработан УП МБОУ «СОШ№1 с.Новые Атаги», в части, формируемой 

участниками образовательных отношений определены - 5 часов в 5 классе и 1 

час в 6 классе. Время, отведенное на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

увеличение объема часов по родному (чеченскому) языку. 

В УП МБОУ «СОШ№1 с.Новые Атаги» для увеличения объема часов на 

изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час в 7,8,9 классе, 

- ИЗО на 0,5 час. в 5-7 классах, 

- музыка на 0,5 час. в 5-8 классах, 

- физкультура на 0,5 час. в 5,8 классах, 1 час – в 9 классе. 
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Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8-9 классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 79,5%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 20,5% 

от общего объёма.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9 класса. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам .  

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5-9 классов по 

всем учебным предметам  учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 
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- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных 

представителей) и строится в соответствии с возможностями информационной 

Рекомендуемый перечень курсов внеурочной деятельности: 

- «Разговоры о важном» - с 1 по 11 классы (1 час в неделю); 

- «Россия - мои горизонты» - с 6 по 11 класс (1 час в неделю); 

- «Военные учебные сборы»/ «Начальная военная подготовка» - в 8 и 10 

классах (всего 17 часов для 8 класса и 35 часов для 10 класса); 

- курсы по финансовой грамотности - со 2 по 11 класс (1 час в неделю); 

- курсы в рамках реализации Концепции исторического просвещения - 

со 2 по 11 класс (0,5 - 1 час в неделю в зависимости от количества часов 

рабочей программы курса); 

- курсы, поддерживающие математическое и естественно-научное 

образование - с 5 по 11 класс (0,5 - 2 часа в неделю в зависимости от количества 

часов рабочей программы курса); 

- курсы, поддерживающие физическое развитие обучающихся с 1 по 11 

класс (1 час в неделю). 
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Учебный план   

 для обучающихся V–IX классов в 2026-2027 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Учебные 

предметы/Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Всего 

  
Кол-во 

час 

Кол-во час Кол-во час Кол-во час Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (чеченский) 

язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чеченская) 

литература 

2 2 2 2 1 9 

Иностранный язык  2 3 2  2 2 11 

Математика  5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 3 

Информатика  
  

1 1 1 3 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание 
    

1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0 

 

0 

 

- - 0,5 

 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 
  

1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   
1 1 2 

Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Название учебного 

курса 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

29 30 32 33 33 157 
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соответствии с 

санитарными нормами 

План внеурочной деятельности в 5-9 кл. 

(для 5-дневной учебной недели) 

 

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

часов 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, 

духовно-

нравственное  

Разговоры о 

важном 

Разговор, 

беседа, 

дискуссия 

1 1 1 1 1 5 

Социальное «Россия - мои 

горизонты» 

Интерактивн

ые 

профориентац

ионные 

занятия 

 1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Социальное Наименование 

РП 

(профориентаци

я) 

Профориента

ционная 

мастерская/пр

офбригада  

1 - - - - 1 

Общеинтелле

ктуальное 

«Военные 

учебные сборы»/ 

«Начальная 

военная 

подготовка» 

Учебные 

сборы по 

основам 

военной 

службы 

- - - 0,5 - 0,5 

Общеинтелле

ктуальное 

«Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура» 

   1 1 1 1 1 5 

Общеинтелле

ктуальное  

Наименование 

РП 

 

Курсы в рамках 

реализации 

Концепции 

исторического 

просвещения 

 1 1 1 1 1 5 

Общеинтелле

ктуальное  

Наименование 

РП 

Курсы, 

поддерживающи

е 

математическо

е и 

естественно-

Кружок/ 

школьное 

научное 

общество/ 
поисковые и 

научные 

исследования 

1 1 1 1 1 5 
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научное 

образование 

Общеинтелле

ктуальное  

Наименование 

РП 

Курсы, 

поддерживающи

е профильное 

обучение и 

углубленное 

изучение 

отдельных 

предметов 

       

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Наименование 

РП 

 

Спортивный 

клуб, секция 

1 
 

1 1 1 1 5 

Общеинтелле

ктуальное  

Наименование 

РП 

Курс по родной 

литературе 

 

Кружок  1 1 1 1 1 5 

Общеинтелле

ктуальное 

Наименование 

РП 

Клуб 

говорения 

   1 1 2 

Общекультур

ное  

 

Наименование 

РП 

 Курс по ИЗО, 

музыке 

Кружок, 

студия 

1 1 1   3 

Итого часов в неделю 

   

8 8 8 8,5 8 40,5 

Итого часов в год 272 272 272 289 272 1377 

 

Вариативный компонент плана внеурочной деятельности должен 

включать курсы, поддерживающие углубленное изучение отдельных 

предметов с 7-9 класс, при создании в образовательной организации классов с 

углубленным изучением отдельных предметов. 
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Муниципальное учреждение «Отдел образования Шалинского муниципального района» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 С. НОВЫЕ АТАГИ 

ШАЛИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» 

 (МБОУ «СОШ № 1 с. Новые Атаги Шалинского муниципального района») 

 

Муниципальни учреждени «Шелан муниципальни кIоштан дешаран дакъа» 

Муниципальни бюджетни йукъарадешаран хьукмат  

«ШЕЛАН МУНИЦИПАЛЬНИ КIОШТАН  

ЖИМАЧУ АТАГIАРА № 1 ЙОЛУ ЙУККЪЕРА ЙУКЪАРАДЕШАРАН ШКОЛА» 

 (МБЙУХЬ «Шелан муниципальни кIоштан Жимачу АтагIара № 1 йолу ЙУЙУШ») 

 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы среднего общего образования  

по ФГОС СОО и ФОП СОО 

 

  

Учебный план 
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Учебный план среднего общего образования  

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «СОШ № 1 с. Новые Атаги», 

осуществляет образовательную деятельность, обеспечивает реализацию 

учебных планов нескольких профилей обучения: гуманитарный, социально-

экономический, универсальный.  

           Учебный план МБОУ «СОШ№1 с.Новые Атаги» разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21 с изучением родного языка и родной литературы. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года.                                                                          

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по триместрам.   Промежуточную аттестацию проходят 

обучающиеся 10-11 классов по всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая:  

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы;  

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.  

      На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам 

для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами.  

      Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания 

учебного дня – 18:00. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивания стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

     Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Учебный план профиля строится с ориентиром на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся.   

Освоение основных образовательных программ среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

В 2026-2027 учебном году обучающиеся 11 классов продолжают 

обучение по учебным планам, составленным в 2025-2026 учебному году.  

       Гуманитарный профиль ориентируется на такие сферы деятельности, 

как педагогика и психология, общественные отношения и др. В основу 

учебного плана положен вариант ФУП гуманитарного профиля с 

углубленным изучением литературы и обществознания при 5-дневной 

учебной неделе.     

      Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 

уровне: литература и обществознание. 

     Социально-экономический профиль в образовании ориентирует на 

профессии, связанные с социальной сферой, экономикой и финансами, а 

также с обработкой информации и управлением. Этот профиль 

предполагает углубленное изучение таких предметов, как обществознание, 

математика, география и экономика.   

     Универсальный профиль. Данный выбор профиля обучения ориентирует 

на будущую сферу профессиональной деятельности и с учетом 

предполагаемой модели продолжения образования обучающихся. В этом 

отношении профильное обучение тесно связано с сопровождением 

непрерывного профессионального самоопределения, являясь его результатом 

с точки зрения формирования профессиональных предпочтений в выборе 

сферы деятельности на этапе школьной (первичной) профориентации. 

Это позволит без глубоких противоречий перейти к компетентностно-

ориентированному обучению в условиях индивидуальных образовательных 

маршрутов. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 

учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 
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Учебный план гуманитарного профиля СОО для обучающихся, 

начавших обучение с 01.09.2026 года, с изучением родного языка для 5-

дневной учебной недели 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс Всего 

 
Количество 

  часов 

Количеств

о часов 

Обязательная часть    

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 2 3 6 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

     

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 3 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого:  34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 1 1 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34 34 

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план социально-экономического профиля СОО для 

обучающихся, начавших обучение с 01.09.2026 года с изучением родного 

языка для 5-дневной учебной недели 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количеств

о часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 
1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 1 2 3 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 

курса 

  
0 0 0 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план на 2026/2027 учебный год универсального профиля СОО 

для обучающихся 11 класса (2-й год обучения, продолжение), с изучением 

родного языка для 5-дневной учебной недели  

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 2 2 4 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 4 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого:   34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс «Готовимся к ЕГЭ по 

информатике» 

 
0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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Учебный план на 2026/2027 учебный год гуманитарного профиля СОО 

для обучающихся 11 класса (2-й год обучения, продолжение), с изучением 

родного языка для 5-дневной учебной недели 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной (чеченский) 

язык 
Б 1 1 2 

Родная (чеченская) 

литература 
Б 2 2 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 2 4 

Геометрия Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы  

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого:   34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс «Готовимся к ЕГЭ по 

информатике» 

 
0 1 1 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  
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Пример плана внеурочной деятельности в 10-11 кл. 

Направление 

развития 

личности 

 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности  

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов 

10 класс 11 класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Социальное, 

духовно-

нравственное  

Разговоры о важном Разговор, беседа, 

дискуссия 

1 1 2 

Социальное «Россия - мои 

горизонты» 

Интерактивные 

профориентационн

ые занятия 

1 1 2 

 Вариативная часть  

Общеинтеллек

туальное 

«Военные учебные 

сборы»/ «Начальная 

военная подготовка» 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

1 - 1 

Общеинтеллек

туальное 

Наименование РП 

Курсы по финансовой 

грамотности 

   1 1 2 

Общеинтеллек

туальное  

Наименование РП 

Курсы в рамках 

реализации Концепции 

исторического 

просвещения 

 1 1 2 

Общеинтеллек

туальное  

Наименование РП 

Курсы, 

поддерживающие 

математическое и 

естественно-научное 

образование 

Кружок/ 

школьное научное 

общество/ 
поисковые и 

научные 

исследования 

      

Общеинтеллек

туальное  

Наименование РП 

Курсы, 

поддерживающие 

профильное обучение     

 1 1 2 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Наименование РП 

 

Спортивный клуб, 

секция 

1 

 
1 2 

Общеинтеллек

туальное  

Наименование РП 

Курс по родной 

литературе 

Кружок        

Итого часов в неделю 

   

 7  6  13 

Итого часов в год  238  204  442 

 

  Вариативный компонент плана внеурочной деятельности 

прописывается по отдельным профилям и должен включать курсы, 

поддерживающие профильное обучени



 
 

29 



 
 

30 

 


		2026-09-14T17:12:21+0300
	Байсагурова Элиза Мусаевна


		2026-09-14T17:13:10+0300
	Байсагурова Элиза Мусаевна


		2026-09-14T17:13:48+0300
	Байсагурова Элиза Мусаевна




