
Приложение №1 
к программе «Подвижные игры»

Календарный учебный график 
3 смена

№
п/п

Плановая дата и 
время проведения 

занятия

Фактическая дата и 
время проведения 
занятия

Форма занятия Кол.
часов

Тема занятия Место
проведения

Форма
контроля

• 1.Раздел «Современные 
подвижные игры»

1

10.06.2024
10:00-12:45 >

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Вводное занятие.
Профилактика
травматизма»

МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

2 11.06.2024
10:00-12:45

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «На зарядку становись!» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

3 • 12.06.2024
10:00-12:45

-

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Здоровый образ жизни» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

4 13.06.2024
10:00-12:45

Г рупповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Я и моя команда» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

5 14.06.2024
10:00-12:45

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Координация движений 
через игру»

МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

2.Раздел
«Г имнастические 
упражнения »

6 15.06.2024
10:00-12:45

Г рупповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Гимнастика для всех» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория,
практика,
текущий,
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итоговый
7 17.06.2024

10:00-12:45
Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Быстрее и выше» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

8 18.06.2024
10:00-12:45

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Кувырок за кувырком, 
очень весело живём»

МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

9 19.06.2024
10:00-12:45

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Весёлая скакалка» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

3. Раздел « Эстафета 
здоровья»

10 20.06.2024
10:00-12:45

-

Г рупповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Летняя спартакиада» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

11 21.06.2024
10:00-12:45

Г рупповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Летняя спартакиада» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые 
Атаги»

Теория, 
практика, 
текущий, 
итоговый

12 22.06.2024
10:00-12:45

Групповая,
мелкогрупповая,
коллективная

3 «Итоговое занятие» МБОУ «СОШ 
№1 с. Новые
Атаги»

Теория , 
практика, 
текущий, 
итоговый

Всего * 36
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Педагог дополнительного образования 
Юсупов С.З-А.

(ФИО)

« 3 1 » о-ь
(подпись)

г.




